
CURRICULUM VITAE                                                   

 

Esperienze professionali 

Settembre 2022 – Attualmente                                                                                                                              

Lavoro o posizioni ricoperti: Terapista della riabilitazione psichiatrica                                                                                  

Principali attività: Impiego di interventi psicosociali con soggetti affetti da disturbi psicotici e di 

personalità ricoverati in regime di post-acuzie. Ponendo il focus su un programma di “SOCIAL 

SKILLS TRANING” mirato alla riacquisizione di abilità sociali che, attraverso l’avvio di un 

processo di deistituzionalizzazione, possa consentire all’utente il rientro al proprio domicilio o un 

suo inserimento in un complesso di residenzialità leggera.                                                                                                                                                       

Nome e indirizzo del datore di lavoro: CRA di Buccinasco, via Emilia 39                                                 

Tipo di attività settore: Presidio sanitario dell’ASST Santi Paolo e Carlo                                                                                 

Gennaio 2022 – Settembre 2022                                                                                                                              

Lavoro o posizioni ricoperti: Terapista della riabilitazione psichiatrica                                                                                  

Principali attività:  Riabilitazione metacognitiva e comportamentale di pazienti con deficit cognitivi 

acquisiti. Attività di stimolazione cognitiva, osservazione di colloqui clinici e valutazione del 

funzionamento psico-affettivo.                                                                                                                                                              

Nome e indirizzo del datore di lavoro: CDD “Ciak 2”, Piazza Agrippa 13                                                 

Tipo di attività settore: Centro diurno per disabilità acquisita                                                                                 

Giugno 2020 – Attualmente                                                                                                                                          

Lavoro o posizioni ricoperti: Terapista ABA                                                                                  

Principali attività: Impiego di un programma comportamentale basato sui principi dell’ABA nei 

confronti di individui in età evolutiva con diagnosi  di disturbo dello spettro autistico                                                                                                                      

Nome e indirizzo Nuclei familiari                                                                                                                                                                  

Tipo di attività e settore: Interventi domiciliari 

Febbraio 2020- Gennaio 2022                                                                                                                                           

Lavoro o posizioni ricoperti: Terapista della riabilitazione psichiatrica                                                                                  

Principali attività: Identificazione degli obiettivi riabilitativi individuali e di contesto per la 

formulazione di progetti terapeutici riabilitativi individualizzati; Valutazione disabilità psichica 

con specifiche scale di valutazione; Applicazione di tecniche della riabilitazione psichiatrica 

specifiche per disturbo basate sulle evidenze e orientate al Recovery individuali e di gruppo                                                                                  

Nome e indirizzo del datore di lavoro: “Antenna G. Beolchi”, Via Padre Carlo Salerio,51 

Lampugnano MI                                                                                                                                                                   

Tipo di attività e settore: Struttura Residenziale Terapeutico Riabilitativa di Neuropsichiatria 

Infantile 

Settembre 2020 – Dicembre 2020                                                                                                                                           

Lavoro o posizioni ricoperti: Terapista della riabilitazione psichiatrica                                                                                  

Principali attività: Identificazione degli obiettivi riabilitativi individuali e di contesto per la 

formulazione di progetti terapeutici riabilitativi individualizzati; Valutazione disabilità psichica 

con specifiche scale di valutazione; Applicazione di tecniche della riabilitazione psichiatrica 

specifiche per disturbo basate sulle evidenze e orientate al Recovery individuali e di gruppo                                                                                  

Nome e indirizzo del datore di lavoro: “L’Aliante”, Via Antonini, 3 MI                                                                                                                                                                 

Tipo di attività e settore: Struttura Residenziale Terapeutico Riabilitativa di Neuropsichiatria 

Infantile 



 

Giugno 2020 – Agosto 2020                                                                                                                                        

Lavoro o posizioni ricoperti: Terapista della riabilitazione psichiatrica                                                                                  

Principali attività: Identificazione degli obiettivi riabilitativi individuali e di contesto per la 

formulazione di progetti terapeutici riabilitativi individualizzati; Valutazione disabilità psichica 

con specifiche scale di valutazione; Applicazione di tecniche della riabilitazione psichiatrica 

specifiche per disturbo basate sulle evidenze e orientate al Recovery individuali e di gruppo                                                                                  

Nome e indirizzo del datore di lavoro: “Papa Beato Giovanni Paolo XXIII” Limbiate,MB                                                                                                                                                                 

Tipo di attività e settore: RSD 

 

Settembre 2018 – Giugno 2019                                                                                                                    

Lavoro o posizioni ricoperti: Social media manager                                                                                  

Principali attività: Gestione dei canali informatici aziendali                                                                             

Nome e indirizzo del datore di lavoro: DEAMI s.r.l., Via Comunale S. Severino, 2M, 80143 Napoli 

Tipo di attività e settore: Edilizia 

Marzo 2015 – Ottobre 2017 

Lavoro o posizioni ricoperti: Tirocinio formativo                                                                               

Principali attività e responasabilità : Attività riabilitative in reparto                                                          

Nome e indirizzo del datore di lavoro: SPDC Dipartimento di Psichiatria “Villa Chiara”, 

Università della Campania “Luigi Vanvitelli”                                                                                                       

Tipo di attività o settore: Riabilitazione psichiatrica in ambito Ospedaliero                                      

 Gennaio 2014 - Novembre 2016                                                                                                                    

Lavoro o posizioni ricoperti: Impiegata                                                                                                        

Principali attività e responasabilità: Reclutamento del personale tramite selezione dei curricula 

vitae e colloquio conoscitivo: Presa appuntamenti, data entry                                                                                     

Nome e indirizzo del datore di lavoro: Start s.r.l., Via dei Fiorentini 21, Napoli                                                    

Tipo di attività settore: Reparto risorse umane             

Febbraio 2008 – Aprile 2012                                                                                                                          

Lavoro o posizioni ricoperti: Segretaria d’ufficio                                                                                       

Principali attività: Gestione agenda appuntamenti, data entry, primo contatto con la clientela                                                                                                                                        

Nome e indirizzo del datore di lavoro: Akon s.r.l, Piazza Antonio Gramsci, 6, 80014 Giugliano in 

Campania                                                                                                                                                          

Tipo di attività/settore: Agenzia Immobiliare 

 

Istruzione e formazione  

Maggio 2022 – Settembre 2022                                                                                                                               

Titolo della qualifica rilasciata: Tecnico del comportamento ABA ( RBT)                                                                                                                                     

Presso: Associazione ABAut                                                                                                                 

Livello nella classificazione: Corso di formazione                                                                                                                        

 

Ottobre 2021 – In corso                                                                                                                               

Titolo della qualifica rilasciata: Laurea specialistica “Psicologia clinica e della riabilitazione”                                                                                                                                      



Presso: Università degli studi Niccolò Cusano                                                                                             

Livello nella classificazione: Laurea di secondo livello                                                                                                                        

Ottobre 2015 – Novembre 2019                                                                                                               

Titolo della qualifica rilasciata: Laurea Triennale in Tecnica della riabilitazione psichiatrica, voto 

110/110. Argomento tesi: ”L’efficacia dell’IPSRT con pazienti affetti da DB: risultati preliminari”                                                                                                                                                     

Presso: Università della Campania “Luigi Vanvitelli”                                                                              

Livello nella classificazione: Laurea di primo livello 

Agosto 2017 – Settembre 2017                                                                                                         

Titolo della qualifica rilasciata: Abilitazione alla somministrazione dell’IPSRT                                                               

Presso: 3-C Institute for Social Development – 4364 S. Alston Avenue                                                                                                                                                                                       

Suite 300 | Durham, NC 27713                                                                                                           

Livello nella classificazione:  Attestato di formazione                                                                                                                                                       

a.a. 2009/2010                                                                                                                                                           

Titolo della qualifica: Diploma di liceo classico, voto: 81/100                                                                       

Presso: Liceo pluricomprensivo R. Cartesio, Via Selva Piccola, 147 Giugliano in Campania     

Livello nella classificazione: Diploma di scuola secondaria superiore                                          

Lingue 

Madrelingua: Italiano                                                                                                                            

Altre lingue: Inglese                                                                                                                                    

Lettura: Ottima                                                                                                                           

Scrittura: Ottima                                                                                                                    

Esposizione orale: Ottima                                                                                                                   

Altre lingue: Spagnolo  

Lettura: Buona                                                                                                                                    

Scrittura: Sufficiente                                                                                                                       

Esposizione orale: Sufficiente 

Capacità e competenze organizzative 

Il mio impiego da social media manager, oltre ad aver affinato le mie capacità informatiche, 

ha contribuito a rafforzare la mia attitudine al lavoro in team. Giacché un team vincente è 

designato da componenti che talora la situazione lo richiedesse siano in grado di 

intercambiare il ruolo di leader con quello di esecutore, mi sono ritrovata talvolta a 

coordinare il lavoro di terzi. Ciò mi ha posta al col tempo in una grande posizione di 

responsabilità ma anche crescita. 

Capacità e competenze sociali                                                                                                     

Attitudine alla Relazione Terapeutica, Capacità di Ascolto Empatico,                                                                                                                  

Congruenza               

 Capacità e competenze informatiche 

 Distinta conoscenza sistema operativo Windows 10 e dei principali programmi informatici 

sufficiente conoscenza sistema operativo MacOS Sierra; Buona conoscenza dei programmi 

Office™ (Word™,Excel™ e PowerPoint™)   



Patente                                                                                                                                                            

Sì    

Ulteriori informazioni 

Avendo trascorso lunghi periodi all’estero,in paesi quali Francia ed Inghilterra, ho imparato 

ad interfacciarmi con ogni sorta di individuo. Il multiculturalismo rappresenta l’ultima 

frontiera del nostro secolo e ciò, dunque, mi ha spronata a preservare costantemente una 

mente curiosa e vivace. 

 

Attività formativa e convegni 

- 3 Giugno 2021 – “L’etnopsicologia e passaggio transgenerazionale”                                                                                                                                      

8 Maggio 2020 – “ Limpatto psicologico e psichiatrico della pandemia da covid-19”                                

- 2 Maggio 2020 – “L’interpretazione del disegno infantile”                                                         

- 27 Aprile 2020 - “Il trauma e le sue conseguenze”                                                                        

- 27 Aprile 2020 - “La lingua dei segni italiana – LIS”                                                                 

- 4 Novembre 2016 - “Benessere in movimento” 

- 28 Ottobre 2016 - “Interventi integrati nella schizofrenia: E’ possibile un confronto tra I 

fattori specifici e aspecifici nella riabilitazione psicosociale” 

- 22 Luglio 2016 - “Approccio cognitivo postrazionalista ai pazienti con disturbi di personalità: 

la costruzione del rapporto terapeutico” 

- 5 Febbraio 2016 - “La teatroterapia in contesti difficili”  

- 25 Novembre 2015 - “Sigmund Freud: Origini ed attualità della psicanalisi”   

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base 

art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679)   

  

In fede  

Eva Petillo 

 

                                                                                                                                                                                  

 


