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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e cognome 

 

 

 

 CHIARA VITIELLO 

 

 

PRESENTAZIONE            Psicologa 
                                          Ordine degli Psicologi della Lombardia – n° iscrizione 20678 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Febbraio 2022 – oggi  Specializzanda in Psicoterapia 

UONPIA – Ospedale Fatebenefratelli Sacco, Via Aldini 72 Milano (MI) 

• Valutazione psicodiagnostica di bambini e adolescenti 

• Osservazione diagnostica e somministrazione di prove per la valutazione dei disturbi specifici 
dell’apprendimenti e delle competenze che sostengono l’apprendimento (memoria, attenzione, funzioni 
esecutive e competenze emotive) 

• Colloqui clinici 

• Riunioni di equipe 

• Gestione di casi complessi con affiancamento ai servizi territoriali 

   

Gennaio 2021 - oggi  Psicodiagnosta 
A.R.P. - Studio Associato di Psicologia Clinica, Milano 

Somministrazione di batterie diagnostiche al fine di redigere una diagnosi di funzionamento indirizzata al 
clinico referente del caso (Rorschach, Blacky Pictures Test, Thematic Apperception Test, WAIS-IV, WISC-
IV, Roberts II, PAI, DAPP-BQ, SPECTRA...) 

   

Settembre 2019 - oggi  Collaboratore Psicologo Servizio di Disturbi Cognitivi e dell’Apprendimento 
A.R.P. - Studio Associato di Psicologia Clinica, Milano 

• Partecipazione alle supervisioni cliniche dei casi trattati per problemi cognitivi e/o di 
apprendimento 

• Attività di potenziamento cognitivo 

• Partecipazione ad attività di valutazione per certificazione DSA 

• Osservazione diagnostica e somministrazione di test  per la valutazione degli apprendimenti del 
funzionamento cognitivo ed emotivo di bambini, adolescenti e giovani adulti 

• Raccolta dei dati bio-psico-sociali e stesura della relazione anamnestica 

   

Settembre 2018 - oggi  Collaboratore psicologo 
Poliambulatorio Amalthea, Spazio di Consulenza per la persona e la famiglia – Milano 

• Coordinatore clinico area psicodiagnosi  

• Attività di potenziamento e riabilitazione cognitiva con soggetti con disturbi del neurosviluppo 

• Coordinamento dei progetti di screening DSA nelle scuole: prove di apprendimento di I livello 
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• Valutazione psicodiagnostica 

• Supporto psicologico 

   

Luglio 2019 – oggi  Collaboratore Psicologo Servizio Tutor 
A.R.P. - Studio Associato di Psicologia Clinica, Milano 

• Creazione di un progetto di tutoraggio funzionale all’acquisizione di un adeguato metodo di studio 

• Utilizzo di strumenti e strategie innovative per il supporto alla didattica 

• Stesura e implementazione di progetti di affiancamento nelle attività di studio e svolgimento compiti di 
studenti con DSA. 

• Interventi volti a implementare capacità metacognitive e funzioni esecutive tali da favorire, a lungo termine, 
l’autonomia nello studio 

• Gestione delle variabili emotive, del sistema familiare e del contesto scolastico 

   

Giugno 2019 - oggi  Collaboratore Psicologo 
Canalescuola, Cooperativa Sociale ONLUS, sede di Milano 

Collaborazione al progetto Aiutami a fare da solo, finalizzato a potenziare l’autonomia e il metodo di 
studio in bambini e ragazzi con DSA attraverso attività individuali e laboratori di gruppo. 

   

Ottobre 2016 – Ottobre 2017  Tirocinio post-lauream 
Servizio di Psicologia, Collegio San Carlo – Milano 

Assistenza a un tutor psicologo nelle attività di: 

• Valutazione: somministrazione e correzione di test psicologici e di apprendimento. 

• Screening: somministrazione di test di screening DSA 

• Counseling: assistenza a colloqui nell’ambito dello sportello psicologico. 

• Gruppi di confronto: partecipazione a incontri e dibattiti con i genitori relativamente a temi 
educativi. 

• Partecipazione ad attività di orientamento per la prosecuzione del percorso 
scolastico.Partecipazione ad attività di prevenzione del disagio scolastico. 

   

Ottobre 2016 – Giugno 2017  Tirocinio Formativo in Musicoterapia 
Fondazione Sequeri – Esagramma, Milano 

• Affiancamento e sostegno a bambini disabili nel suonare gli strumenti musicali. 

• Assistenza ai colloqui con i genitori. 

• Corso formativo teorico in Musicoterapia orchestrale. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Dicembre 2021 – In corso  Specializzazione in Psicoterapia 
Scuola di Psicoterapia Integrata (SPI) 

   

Gennaio 2022 - Marzo 2022  Corso sulla raccolta dei dati bio-psico-sociali 

A.R.P. – Studio Associato di Psicologia Clinica, Milano 

   

Ottobre 2021  DIR101: An Introduction to DIR and DIRFloortime 
Interdisciplinary Council on Development and Learning (ICDL) 

Introduzione al DIRFloortime, modello multidisciplinare che lavora su attenzione, regolazione emotivo-
comportamentale, salute mentale, processazione sensoriale, sviluppo motorio e linguaggio con il coinvolgimento 
attivo dei genitori nella terapia. 

   

Novembre 2018 - Dicembre 2020  Master in Psicodiagnostica 
A.R.P. – Studio Associato di Psicologia Clinica, Milano 

   

Luglio 2020  Qualitative Research Methods 
University of Amsterdam – online course offered through Coursera 

   

Giugno 2020  Quantitative Research Methods 
University of Amsterdam – online course offered through Coursera 

   

Settembre 2019 – Marzo 2020  Master in Disturbi Specifici dell’Apprendimento 
Istituto Galton 

   

Febbraio 2018 – Aprile 2018  Corso di formazione: “Il tutor DSA: dalle difficoltà alle risorse nell’apprendimento” 
A.R.P. – Studio Associato di Psicologia Clinica, Milano 

   

Aprile 2018  Psicologa 
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Ordine degli Psicologi della Lombardia – Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia, sezione A, 
con titolo di psicologa. Numero di iscrizione 20678, in data 16/04/2018. 

   

Settembre 2014 – Settembre 2016  Laurea Magistrale in Psicologia 
Università degli Studi di Pavia 

Votazione: 110/110 e lode 

   

Settembre 2011 – Settembre 2014  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli Studi di Pavia 

 

ESPERIENZA ESTERA 
 

Febbraio – Luglio 2015  Erasmus Project 
Facultad de Psicologia, Universidad Complutense de Madrid 

   

Settembre 2013 – Marzo 2014  Corso intensivo di inglese 
Language Teaching Center, London 

Partecipazione a lezioni di inglese al livello Upper-Intermediate (B2) 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI 

RICERCA 

  

  • Il funzionamento dei soggetti con plusdotazione cognitiva (in collaborazione con prof.ssa Lang) 

• Taratura italiana del Personality Assessment Inventory – Adolescent (in collaborazione con prof.ssa Lang e 
prof.ssa Pezzuti): coordinamento dell’attività di somministrazione del test a Milano, traduzione del Manuale. 

• La sindrome di Asperger nei pazienti adulti e con diagnosi tardiva (in collaborazione con Prof.ssa Lang, Dott.ssa 
Michelotti, Dott.ssa Faggioli) 

• Taratura italiana della Wechsler Intelligence Scale for Children – V (WISC-V) (in collaborazione con Prof.ssa 
Lang, Prof.ssa Pezzuti e Prof.ssa Traficante): coordinamento delle attività di somministrazione del gruppo di 
somministratori A.R.P. 

• La sindrome di ADHD negli adulti e nei giovani adulti (in collaborazione con Prof.ssa Lang) 

PUBBLICAZIONI E INTERVENTI   

  Pubblicazioni:  

Appendice D – La somministrazione della WAIS-IV con tablet o in remoto: possibili alternative per il futuro.  All’interno 
di: M. Lang, C. Michelotti, E. Bardelli e L. Pezzuti (2021). Wechsler Adult Intelligence Scale – IV: lettura dei risultati e 
interpretazione clinica – Nuova edizione. Raffaello Cortina Editore. 

 

Contributi: 

• D. Sarti, C. Michelotti, M. Lang, C. Vitiello, I. Offredi, M. De Salvatore. “La comorbidità tra DSA e DPL: 
competenze emotive e relazionali come finestra sulla complessità”. Comunicazione al XXXI Congresso 
Nazionale AIRIPA. Foggia, 21-23 Settembre 2023. 

• D. Parlato, E. Francia, C. Vitiello, C. Michelotti, M. Lang. “The relationship between maximum and typical 
performance: a study with the Rorschach and WAIS-IV”. Intervento al Simposio “Upgrading Rorschach, XXX 
Congresso AIP. Padova, settembre 2022. 

• I. Del Medico, C. Vitiello. “Bilinguismo scolastico e difficoltà ortografiche: l’importanza del potenziamento.” Poster 
al XXX Congresso Nazionale AIRIPA. Padova, 22-24 Settembre 2022. 

• M. Girardi, C. Vitiello, M. Bellotti. “Un possibile screening: attenzione focalizzata e completamento del compito.” 
Comunicazione al XXVIII Congresso Nazionale AIRIPA. Ferrara, 26-28 Settembre 2019. 

• M. Bellotti, S. Genoni, C. Vitiello. “Tutor domiciliare per l’apprendimento: credenze e aspettative di genitori, 
insegnanti e studenti.” Poster al XXVIII Congresso Nazionale AIRIPA. Ferrara, 26-28 Settembre 2019. 
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  INGLESE 

• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione orale  B2 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  B2 

• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione orale  B2 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Buone capacità comunicative e interpersonali, rafforzate attraverso il percorso di studi 
psicologico e le esperienze estere e lavorative. Ottime capacità di lavoro di squadra, sviluppate 
tramite i lavori di gruppo universitari e la partecipazione ai progetti di ricerca. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  . 

 Competenze acquisite grazie alla gestione integrata di studio e lavoro. Ottima capacità di gestire 
e organizzare le attività, acquisita grazie al coordinamento dei progetti di ricerca. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 

 
 

Competenze tecniche specifche: 

R 

Pacchetto Microsoft Office 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 

 
 

  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 

30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR 

(Regolamento UE 2016/679) 

 

Le dichiarazioni contenute nel curriculum formativo e professionale allegato sono veritiere e 

sono rese ai sensi del D.P.R. 445 del 28/12/2000 e di essere a conoscenza delle sanzioni penali 

di cui all’art. 76 del D.P.R. medesimo in caso di false affermazioni 

 

 

 

 
 


