
Francesca Scarpellini 

Data di nascita: 09/11/1993  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  

Numero di telefono: (+39) 3277317875 (Cellulare) Indirizzo e-mail: 

francesca@cpdi.it  Sito web: 

https://www.linkedin.com/in/francesca-scarpellini-1b96a4172/  

Indirizzo: via Disciplini 7, 20123, Milano, Italia (Lavoro)  

2023 – ATTUALE Milano, Italia 
PSICOLOGA CLINICA E PSICODIAGNOSTA CENTRO PSICODIAGNOSTICO ITALIANO SRL 

Psicodiagnosi per adulti con disturbo da deficit di attenzione e iperattività/impulsività (ADHD)
Sostegno psicologico con disturbo da deficit di attenzione e iperattività/impulsività (ADHD)
Psicodiagnosi per valutazione cognitiva, di personalità e affettivo-relazionale.

Impresa o settore Sanità e assistenza sociale Sito Internet https://centropsicodiagnosticoitaliano.it/ 

2019 – ATTUALE Milano, Italia 
RESPONSABILE DI PROGETTO - RICERCATRICE PSICOLOGA ISTUTO DI RICERCHE
FARMACOLOGICHE MARIO NEGRI IRCCS - LABORATORIO PER LA SALUTE MATERNO INFANTILE 

Responsabile scientifico per Progetto di Ricerca Finalizzata "Transition care between adolescent and adult
services for young people with chronic health needs in Italy" 
Ricercatrice psicologa per il progetto "Percorsi diagnostico-terapeutici per l'ADHD"
Ricercatrice psicologa presso il Laboratorio di Epidemiologia dell'età evolutiva

Sito Internet https://www.marionegri.it/laboratori/laboratorio-di-epidemiologia-eta-evolutiva 

2019 – 2023 Milano, Italia 
PSICOLOGA CLINICA E NEUROPSICOLOGA CENTRO ITALIANO ADHD 

Valutazione
Diagnosi
Trattamento
Formazione

2019 – 2020 Milano, Italia 
PSICOLOGO JUNIOR PROGETTO FOODNET 

Interventi di prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare 
Sensibilizzazione di alunni, insegnanti e genitori sul tema
Interventi nelle scuole in tutta Italia
Connessione tra cibo ed emozioni
Individuare i campanelli di allarme di un DCA

Sito Internet http://www.foodnet.it/ 

2020 – ATTUALE Milano 
PSICOTERAPEUTA IN FORMAZIONE Scuola di Psicoterapia Sistemico Famigliare - Mara Selvini
Palazzoli 

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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2022 – 2023 
MASTER IN PSICOLOGIA GIURIDICA E FORENSE Giunti 

2018 – 2020 Milano 
MASTER IN PSICODIAGNOSTICA Studio Associato di Psicologia Clinica - ARP 

Testing e assessment nella pratica clinica:
diagnosi psicologica
utilizzo dei principali strumenti psicologici
(WAIS, WISC, Rorschach, MMPI-2, TAT)
test di approfondimento
relazione finale e restituzione

2019 Milano 
CORSO "LA RACCOLTA DEI DATI BIO-PSICO-SOCIALI" Studio Associato di Psicologia Clinica ARP 

Raccolta anamnestica dei dati bio-psico-sociali
Conoscenza e utilizzo dei sistemi di classificazione maggiormente diffusi
Relazione sui dati raccolti
Referente: Dott.ssa Elena Berselli

2018 
CORSO DI FORMAZIONE POST-LAUREAM I disturbi del linguaggio in età evolutiva: nuovi
orientamenti nella diagnosi e nell’intervento 

2018 – 2019 Milano 
TIROCINANTE POST-LAUREAM Associazione di Ricerca in Psicologia Clinica - ARP 

Partecipazione e stesura verbali Servizio Disturbi Alimentari, Post Trauma, Disturbi dell'Apprendimento,
Anamnesi.
Partecipazione Progetto di prevenzione dei DCA - FoodNet
Partecipazione Progetto di ricerca Relationship Profile Test (RPT) e Disturbi alimentari
Partecipazione ricerca sulla valutazione neuropsicologica di soggetti adulti con ADHD

2015 – 2018 
DOTTORESSA IN PSICOLOGIA CLINICA, DELLO SVILUPPO E NEUROPSICOLOGIA Università
degli Studi di Milano-Bicocca 

Votazione 109/110
Titolo tesi "La valutazione neuropsicologica di soggetti adulti con ADHD"
Relatrice: Prof. Margherita Lang

2017 
TIROCINANTE PRE-LAUREAM Tribunale per i Minorenni di Milano 

Assistente del Giudice Onorario
Partecipazione udienze
Stesura decreti
Tutor: Giudice Andrea Sammali

2014 Milano, Italia 
TIROCINANTE PRE-LAUREAM Gruppo della Trasgressione.net 

Gruppi di incontro presso le carceri di Bollate, Opera e S.Vittore
Partecipazione a seminari
Tutor: Dott. Angelo Aparo

2012 – 2015 
DOTTORESSA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Votazione 106/110



Titolo tesi "Il Gruppo della Trasgressione nella Casa Circondariale di Opera: vissuti dei detenuti relativi al
rapporto con l'autorità"
Relatore: Francesco Paolo Colucci
 

2007 – 2012 Milano 
DIPLOMA LICEO CLASSICO Liceo Classico G. Berchet 

Altre lingue:  INGLESE 

Transition care for adolescents and young adults with attention‐deficit hyperactivity disorder
(ADHD): A descriptive summary of qualitative evidence  

Protocols for transitioning to adult mental health services for adolescents with ADHD  

Interviewing children: the impact of the COVID-19 quarantine on children’s perceived psychological
distress and changes in routine  

Psychological distress among Italians during the 2019 coronavirus disease (COVID-19) quarantine  

Distance learning in Italian primary and middle school children during the COVID-19 pandemic: a
national survey 
– 2021 

Distance Learning in Children with and without ADHD: A Case-control Study during the COVID-19
Pandemic  

Ten Years (2011–2021) of the Italian Lombardy ADHD Register for the Diagnosis and Treatment of
Children and Adolescents with ADHD  

Burnout in Intensive Care Unit Workers during the Second Wave of the COVID-19 Pandemic: A Single
Center Cross-Sectional Italian Study  

Ten years (2011-2021) of the Regional ADHD Centre-Based Network Project for the Diagnosis and
Treatment of Children and Adolescents with ADHD  

2018 – 2020 
Progetto FoodNet: prevenzione dei disturbi alimentari 

2015 – 2020 
La valutazione neuropsicologica in soggetti adulti con Disturbo da Deficit di Attenzione e
Iperattività/Impulsività 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI 

PROGETTI 
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