
SILVIA
ROMEO
Psicologa Psicodiagnosta

FORMAZIONE

Formazione al programma di arricchimento
strumentale di Reuven Feuerstain

Testing e Assessment nella Pratica clinica

Scuola di Psicoterapia ad orientamento psicoanalitico
psicodinamico- AREA G

Tecniche di intervento per la promozione del potenziamento cognitivo
dei minori con ADHD e DI. 

Master in psicodiagnosi 
Utilizzo dei principali strumenti psicologici (WAIS, WISC, Rorschach,
MMPI-2, TAT) e test di approfondimento.
Stesura relazione finale e restituzione

Scuola di specializzazione in psicoterapia dell’adolescente e dell’adulto

2017-2018

2018-2020

2022-2026

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Associazione per la Ricerca in Psicologia (ARP)

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo 

Centro Psicodiagnostico italiano

Attività di ricerca e somministrazione di test psicodiagnostici con
conseguente stesura di relazioni cliniche

Cultrice della materia al Corso di laurea in Psicologia clinica

Diagnosi e Trattamento dei principali disturbi psicologici e del
Neurosviluppo

2019-attuale

2022-attuale

2023-attuale

Centro italiano ADHD

Diagnosi e trattamento rivolto a soggetti con Disturbo da Deficit
dell'attenzione e iperattività/impulsività

2022-2023

Comunità terapeutica di Neuropsichiatria infantile 
2019-2020

Interventi di supporto, mediazione e progettazione con pazienti
comunitari in fase adolescenziale  

La valutazione nell’autismo: ADOS-2 e ADI-R
2023- attuale

Corso di formazione per la somministrazione degli strumenti per la
diagnosi dello spettro dell’autismo. 



Università degli Studi di MILANO-BICOCCA
Dipartimento di Psicologia

Corso di laurea triennale in Comunicazione e Psicologia 

Corso di laurea magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e
Neuropsicologia
Votazione: 110/110 con lode
Relatrice: Prof.ssa Laura Parolin

2012-2015

2015-2017

Università degli Studi di MILANO-BICOCCA
 Dipartimento di Psicologia

PROGETTI

Foodnet
2019-2023

Progetto di prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare
nella scuola primaria in Lombardia, Liguria e Piemonte 

Dynamicom Education Srl
2021-2023

Progetto di formazione per la relazione terapeutica rivolto a medici
specialistici di varie regioni italiane

Metodo Feuerstein
2018-2019

Potenziamento cognitivo di gruppo attraverso il Programma di
Arricchimento Strumentale
presso la UONPIA Asst Fatebenefratelli-Sacco

 Associazione per la Ricerca in Psicologia (ARP)
2018-2018

Tirocinio Post-lauream 
Partecipazione a progetti di ricerca e di prevenzione in ambito
clinico-sanitario. Formazione psicodiagnostica.

UONPIA Asst Fatebenefratelli-Sacco
2017-2018

Tirocinio Post-lauream 
Partecipazione alla valutazione psicodiagnostica, osservazione di
colloqui clinici e anamnestici. 


